
  
  

WIR – DAS 
EHRENAMTLICHE 

TEAM 

AbA – j etzt 

KONTAKT 

Angehörige Heike Caspers (NRW) 
h.caspers@das-bke.de 

treten aus 0 178 4388013 
Urte Naber (NDS) 

dem Schatten u.naber@bke-wendepunkt.de 
0 173 6192817 

der Sucht Kurt Seefeldt (SH) 
k.seefeldt@bke-wendepunkt.de Information und 

Beratung 
für Angehörige 

von Menschen mit 
Suchtverhalten 

0 4331 6640069 

www.bke-wendepunkt.de www.bke-wendepunkt.de 



  
 

INFOVERANSTALTUNG BERATUNGSANGEBOT 

AbA – jetzt Angehörig sein 
von Menschen mit 
Suchtverhalten 

Angehörige beraten Angehörige 

in Einzelgesprächen Angehörige beraten 
Angehörige – jetzt 

Unser Blick richtet sich auf Sie! 

Was nun? 
Was tun? 

Wer hört Ihnen zu? 

Vereinbaren Sie ein Beratungsgespräch 

> 
> 

direkt nach der Info-Veranstaltung oder 
persönlich mit unseren Beraterinnen 
und Beratern unter 

Wir… 
Dein Wendepunkt | AbA - jetzt!“ www.bke-wendepunkt.de 
Online - Infoveranstaltung an jedem 

Ihre Befürchtungen und Ängste sind 
Grund genug, sich Hilfe zu suchen! 

1 . Dienstag im Monat um 19:00 Uhr 
• sind Angehörige von Menschen 

mit Suchtverhalten und kennen das 
Zusammenleben aus eigener 
Erfahrung 

0 
0 
0 
0 

4.03.2025 | 01.07.2025 | 04.11.2025 
1.04.2025 | 05.08.2025 | 02.12.2025 
6.05.2025 | 02.09.2025 | 06.01.2026 
3.06.2025 | 07.10.2025 | 03.02.2026 vertraulich 

verlässlich 

verständnisvoll 
verschwiegen 

verbindlich 

• haben uns qualifiziert um Sie als 
Angehörige von Menschen mit 
Suchtverhalten fachlich kompetent 
zu beraten. 

3 Wege zur Infoveranstaltung: 
https://zoom.us/j/91245543815? 
pwd=K09JUmF5L2V5c0JBeGtp 
MURxNkZZUT09 

www.zoom.us 
Meeting-ID: 912 4554 3815 
Kenncode: 639454D 

• bieten Ihnen Informationen und 
Hilfsmöglichkeiten an. 

• verfügen über ein Netzwerk aus 
qualifizierten Ansprechpartnerinnen 
und Ansprechpartnern, die Ihnen 
weiterhelfen können. 

• können gemeinsam Wege aus der 
Hilfs- und Hoffnungslosigkeit finden. 

www.bke-wendepunkt.de 


